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СЛОВО В ДЕНЬ СВЯТОГО ПРОРОКА ИЛИИ  
О МОЛИТВЕ

Когда читаем мы в Библии, в Третьей и Четвер-
той книгах Царств об изумительных деяниях 
святого пророка Илии, то пора-
жается ими ум наш, изумляемся 
мы весьма многому: изумляемся 
необыкновенной ревности его 
о славе Божией и полному бес-
страшию его в деле насаждения 
веры среди народа языческого (а 
таков был тогда народ израиль-
ский); изумляется ум наш, когда 
читаем о его необыкновенных 
чудесах; изумляемся более все-
го, пожалуй, тогда, когда читаем 
о поразительной силе молитвы 
его, ибо знаете вы, что он молит-
вой своей повелевал даже сти-
хиям: он запретил дождю падать 
на землю Палестинскую в тече-
ние трех с половиной лет, а по-
том опять молитвой своей низ-
вел он дождь на землю.
Молитвой своей низвел он огонь 
небесный, сожегший жертву, 
обильно политую водой.
Вот именно на молитве пророка 
Илии хочу я остановить внима-
ние ваше, ибо недостало бы вре-
мени говорить о всем том вели-
ком, что сотворил он. Но не только его молитва: 
знаем мы, что были великие подвижники благо-

честия, великие преподобные, которые молит-
вой своей тоже творили великие и величайшие 
чудеса.
Но хочу я, чтобы прониклись вы мыслью о том, 

что не только 
такая молит-
ва, творящая 
явные, всем 
видимые чу-
деса, не толь-
ко молит-
ва пророка 
Илии, молит-
вы апостолов, 
молитвы про-
роков и муче-
ников творят 
чудеса, хочу, 
чтобы поня-
ли, что и вся-
кая молитва 
тоже творит 
чудеса.
Какие же чу-
деса творит? 
Совсем не 
такие пре-
славные и из-
умительные, 
какие творил 
пророк Илия, 

она творит чудеса неведомые никому, кроме 
того, в чьей душе эти чудеса совершаются.
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Молитва такая, как молитва преподобного 
Серафима Саровского, как молитва препо-
добного Сергия Радонежского, как молитва 
преподобных Антония и Феодосия Печер-
ских, Варлаама Хутынского, Нила Сорского и 
многих других преподобных – такая молитва 
творит незримые чудеса.
Преподобный Серафим и преподобный Сер-
гий еще при жизни своей уподобились анге-
лам во плоти, их души полны были глубочай-
шей веры, полны чистейшей любви к Богу и к 
людям. Они сияли верою, сияли любовью.
Как же достигли они такого сияния, чем до-
стигли?
Достигли молитвой своей, прежде всего мо-
литвой; правда, и тягчайшим постом, и бдени-
ем.
Знаете вы, что преподобный Серафим Са-
ровский тысячу дней и тысячу ночей стоял на 
камне, молясь Богу? Вот эта изумительная мо-
литва сделала его ангелом во плоти. От этой 
молитвы любовь Божественная вселилась в 
душу его, и сияло его сердце такой любовью, 
что каждого приходящего встречал он пол-
ным любви словом: радость моя!
Вот видите, молитва совершила чудо в душе 
преподобного Серафима, творила она чудеса 
и в душах прочих преподобных, число кото-
рых огромно. Молитва творила чудеса терпе-
ния и у мучеников, а это непо-стижимое тер-
пение потрясало души и зрителей их мучений, 
и нередко даже палачей, которые терзали и 
мучили их, – обращались они ко Христу.
Итак, видите, что молитва, которая не творит 
видимых, изумляющих ум наш чудес, творит 
чудеса в тайне человеческих сердец.
Она совершенно преображает эти сердца, ибо 
сердца преподобных и мучеников весьма не 
похожи на сердца обычных людей, той массы 
человечества, которых Св. Писание называет 
народом земли, а я смею называть – народом-
травой, – зажигает сердца и этих людей.
Итак, знайте, что в вашей молитве есть сила 
Божия, творящая чудеса в ваших сердцах. 
Знайте: молитва есть важнейшее из всех дел 
человека христианина. Все прочие дела его 
малы и ничтожны, совершенно ничтожны по 
сравнению с делом и трудом молитвы.
Как засыхает всякое растение без воды в су-

хой почве, так засыхает и душа человека, если 
не питается молитвой. Ей тоже нужна пища и 
вода, но вода особая, та вода живая, которую 
обещал Христос дать жене-самарянке в бесе-
де с ней, та вода, текущая в жизнь вечную, о 
которой говорил Он в храме Иерусалимском 
в день Преполовения.
Вот эта вода, вода благодати Божией, нужна, 
совершенно необходима для каждого из нас. 
И эту воду живую, этот источник благодати 
получаем мы в молитве.
Но когда я говорю о молитве, мне отвечают 
часто: я не умею молиться. Научите меня мо-
литься.
Что отвечаю я?
Я отвечаю прежде всего, что молитва есть ве-
личайшее и труднейшее из всех человеческих 
дел. Мы знаем, что ни одному трудному делу 
не научаемся легко. Нужна долгая учеба во 
всех делах, во всяком искусстве.
Если в делах человечества нужна долгая уче-
ба, то тем паче в этом величайшем из всех дел. 
Учитесь, учитесь, без конца учитесь – и даст-
ся вам.
А как начать учение? Вот как: есть много мо-
литв, составленных и написанных великими 
угодниками Божьими, великими святителя-
ми, великими преподобными и мучениками.
Этими молитвами молитесь, не подражайте 
баптистам, которые презирают эти молитвы 
и составляют собственные. Молитвы их сла-
бы и шаблонны, ибо ничтожен их дух по срав-
нению с духом святых Отцов.
Не придумывайте своих молитв, молитесь 
теми, которым учит вас Церковь Святая. Но, 
читая эти молитвы, вникайте в каждое слово 
их, ловите себя на каждом рассеянии, на каж-
дом отвлечении от слов молитвы.
Если будете так молиться, то святые молит-
вы великих угодников Божиих освятят души 
ваши.
Но есть еще одна молитва – молитва Иисусо-
ва – она считается важнейшей и необходи-
мейшей для всех монахов.
“Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, по-
милуй мя грешнаго”.
Вот эта молитва поистине творит чудеса и 
потому считается она чрезвычайно важной, 
если не важнейшей из всех.
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Этой молитве научитесь, с нее начинайте. 
Учитесь ей вот как: заприте дверь вашей ком-
наты, если хотите, стойте; если хотите, даже 
сидите на стуле, если хотите, станьте на коле-
ни.
Низко опустив голову, прежде всего посмо-
трите в сердце свое, размышляя и припо-
миная, какой из всего великого множества 
грехов наиболее мучает сердце ваше, какой 
наиболее противен Богу.
Если блуд, если прелюбодеяние, – об этом 
одном помышляйте; если корыстолюбие – об 
этом в первую очередь думайте, если немило-
сердие и жестокость и нелюбовь – на этом 
прежде всего сосредоточьте мысль свою.
Стоя, сидя, на коленях найдите самый тяжкий 
грех свой, низко опустите голову и умоляйте 
Господа Иисуса прежде всего о прощении 
этого вашего греха... Молитесь молитвой Ии-
сусовой, лучше всего по четкам и говорите: 
“Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, по-
милуй мя грешнаго”.
И в это время думайте об этом вашем самом 
тяжком грехе. Не менее ста раз повторяйте 
эту молитву, всегда сосредотачивая мысль на 
самом тяжком и отвратительном грехе своем. 
Начавши с этого, привыкните вспоминать и 
прочие грехи.
Молясь молитвой Иисусовой, будете в уме 
держать все грехи и будете просить у Господа 
прощения не только в самом тяжком, но и во 
всех грехах своих. Вот эта молитва сотворит 
чудо в душах ваших. Вам станет стыдно; когда 
станете исповедовать пред Богом тягчайший 
грех свой, вы почувствуете настойчивое же-
лание освободиться, непременно освободить-
ся от этого мерзкого греха.
Изо дня в день молясь так, будете освобож-
даться все более и более от вашего основного 
греха и от всех прочих ваших грехов, и душа 
ваша будет преображаться.
Вы сами станете замечать, как изменится от-
ношение ваше к вашим ближним: сами заме-
тите, что становитесь все более мягкими, тер-
пеливыми, кроткими, смиренными.
Вы будете с великой осторожностью отно-
ситься к людям, будете следить за тем, чтобы 
никого и ничем не задеть и не оскорбить. И 
молитва Иисусова преобразит ваше сердце и 

произведет это чудо – незримое чудо благо-
дати Божией в сердце вашем.
Вот то, что хотел я сказать вам о молитве.
А если хотите очистить сердце ваше, если хо-
тите бестрепетно предстать пред Страшным 
Судией Христом, – последуйте тому, что со-
ветую я вам.
Молитесь, молитесь молитвой Иисусовой и 
прежде всего кайтесь и кайтесь.
Покаянная молитва должна быть важнейшей 
и постоянной молитвой вашей. Но по мере 
того, как она будет очищать ваше сердце, вы 
научитесь молиться не только о себе, но и о 
ближних и дальних, обо всем роде человече-
ском, придет и самая святая, самая угодная 
Богу молитва о ненавидящих и обидящих вас.
Раньше я советовал вам не подражать сектан-
там в сочинении собственных молитв, а те-
перь скажу, что есть высшая форма молитвы 
– молитва без слов, вопль души к Богу, раз-
верзающий небеса и приводящий нас в самое 
живое общение с Богом.
Да сподобит всех нас Господь стяжать такую 
молитву!
Но она придет только тогда, когда мы станем 
подлинными храмами Святого Духа.
Аминь.

Святитель Лука (Войно-Ясенецкий)
Проповедь в день праздника иконы Божией 

Матери Всех скорбящих Радость
Во имя Отца и Сына и Святаго Духа!
Сегодня мы празднуем особенный день, 
праздник иконы Божией Матери Всех Скор-
бящих Радость. В честь этой иконы освящен 
главный храм бывшего Скорбященского мо-
настыря, на территории которой располага-
ется наш храм Всемилостивого Спаса.
Этот праздник восходит к концу XVII века. 
Родная сестра патриарха Московского Иоа-
кима Евфимия долгое время неизлечимо была 
больна. Как-то, когда ей было особенно плохо, 
она удвоила свои молитвы Божией Матери и 
из глубины души, от всего сердца молила Её о 
помощи и услышала сладкий голос: «Что же 
до сих пор не припадешь к образу Скорбящей 
Божией Матери, что в храме на Ордынке? 
Пригласи священника к себе домой, пусть он 
отслужит молебен с водосвятием, и ты полу-
чишь исцеление от болезни».
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Расписание богослужений 
1 августа вторник
Обретение мощей 

прп. Серафима Саровского
7.30 Утреня, Исповедь, Часы, Литургия
18.00 Всенощное бдение, Исповедь

2 августа среда
ПРОРОКА ИЛИИ

(престольный праздник нашего храма)
8.00 Исповедь
8.40 Часы
9.00 Литургия, 
Крестный ход

5 августа суббота
Иконы Божией Матери Всех Скорбящих 

Радость
Престольный праздник нашего храма

7.30 Утреня с полиелеем, Исповедь, Часы, 
Литургия, Панихида
17.00 Всенощное бдение, Исповедь

6 августа воскресение
Неделя 9-я по Пятидесятнице

Мучеников благоверных князей Бориса и Глеба	
8.00 Водосвятный молебен 8.00-8.40 Исповедь
8.40 Часы; 9.00 Литургия

По милости Божией Матери и по вере этой 
христианки Господь совершил чудо, и она 
исцелилась. С тех пор не прерывается поток 
скорбящих в тот храм, который по иконе стал 
называться Скорбящен-
ским, хотя главный пре-
стол в храме другой.
И поныне не оскудевает 
поток людей, обуревае-
мых многими скорбями и 
бедами. Мы с вами такие 
же, как и те, кто изобра-
жен на иконе: скорбящие, 
обездоленные, немощ-
ные, страдающие, как 
правило, от своих грехов. 
Господь посылает нам 
скорби для того, чтобы мы 
могли оглянуться на свою 
жизнь и увидеть, что глав-
ная причина всех бед ко-
ренится в нашем сердце. 
Сколько греха, нечистоты, 
зла в наших сердцах! А зло, которое исходит 
на окружающих, неизбежно бумерангом воз-
вращается к нам самим.
Важно, как относиться к скорбям. Если мы 
начинаем унывать и роптать, если ослабева-
ем в вере, значит мы плохие христиане. Если 

же, подобно многим скорбящим, с теплой ве-
рой и молитвой припадаем к Божией Мате-
ри, которую Господь принимает как великую 
Заступницу нашу, и Она молится за нас, то 

Господь прощает нам наши 
грехи. Когда прибегаем к Ее 
заступничеству, то отступа-
ют скорби. Господь укрепля-
ет нас, мы выходим из этих 
скорбей окрепшими в вере, 
мы становимся ближе к Богу, 
потому что преодолеваем 
свои грехи, значит, движем-
ся Ему навстречу. Господь 
всегда рядом с нами, а мы 
подчас далеки от Него! Го-
сподь посылает нам скорби, 
но не оставляет нас никогда. 
Он ждет от нас такого усилия 
веры, такой любви, которая 
единственная может творить 
чудеса на земле. По вере и 
любви нашей Господь, посы-

лает нам Свою небесную помощь.
Будем и мы следить за чистотою своих сердец 
и помыслов. Будем и мы уповать на Господа и 
прибегать к всемощной защите нашей Заступ-
нице Усердной – Божией Матери. Аминь.

Протоиерей Александр Ильяшенко


